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「躍動365」個人意外保障計劃 
日常生活與運動期間，意外隨時可能發生，一旦遇上，除了要應付醫療開支，亦可能為生活帶來	
額外壓力。周大福人壽保險有限公司(「周大福人壽」)特意推出「 躍 動 3 6 5 」個 人 意 外 保 障 計 劃 
(「躍動365」 / 「本計劃」)，不僅為日常生活中的意外風險提供保障，更特別為運動愛好者增設雙重意外 
住院醫療費用保障，支援您盡情挑戰自我。

從日常生活，到每一場比賽，守護您每一次勇敢投入。

計劃特點*

意外住院醫療費用保障1

本計劃為受保人因意外受傷之住院醫療費用提供
高達1萬港元保障限額（每宗意外），實報實銷包括
醫生診症費、手術費、住院費，以至出院後跟進治療
等的醫療費用，讓您安心專注康復。

指定運動項目雙倍限額提升2,3

如受保人於參與指定運動項目 2期間不幸發生意
外，意外住院醫療費用保障限額可獲雙倍提升至最
高2萬港元（每宗意外）3，進一步加強保障，讓您無
後顧之憂，盡情揮灑汗水。

不論年齡與性別 劃一保費
只需每日$1　讓保障更簡單可及

欲知此計劃更多詳情，請聯絡您的理財顧問 / 致電周大福人壽客戶服務熱線2866 8898或瀏覽本公司的網頁 www.ctflife.com.hk 。

意外身故保障
如受保人因意外引致受傷並於180日內身故，本計
劃將向受益人提供一筆100,000港元之意外身故
賠償。

恩恤身故賠償
無論因意外或其他原因導致受保人不幸身故，本
計劃將提供10,000港元之恩恤身故賠償，為家人

送上即時經濟支援及關懷。

意外門診關愛保障4

如受保人因意外受傷並需接受門診或緊急診症，本
計劃將就相關醫療費用作出賠償，包括處方藥物、
物理治療、診斷成像檢測等，金額最高為380港元	
（每保單年度一次）。

2

* 有關保障詳情、條款及賠償限制，請參閱保障表及相關保單文件。



計劃一覽表
基本資料

保單類別 基本計劃

保單貨幣 港元

繕發年齡 初生15日至45歲

保障期 至受保人60歲 

保費模式 年繳

保費 365港元

保障表
保障項目# 賠償限額（港元）

意外住院醫療費用保障

i. 每宗意外賠償金額
10,000

（如意外發生於指定運動項目2進行期間並符合指定條件，
保障限額將提升至20,0003）

ii. 每保單年度最高賠償金額 20,000

意外門診關愛保障
（每宗意外最高賠償金額）

380
（每保單年度一次）

意外身故保障 100,000

恩恤身故賠償 10,000

#	 有關保障項目之詳細條款及細則，請參閱保單條款。

註：
1. 若受保人在導致受傷的意外發生日起計24小時內因該受傷而住院連續3日或以上，本公司將支付受保人接受下列治療或服務所產生的實際
費用，惟該等費用須為合理及慣常及符合「醫療必要」的原則，並受制於意外住院醫療費用保障所列的最高賠償金額，包括：(i)住院期間由主診
醫生及 / 或專科醫生所提供的巡房及 / 或診症；(ii)住房費(包括由醫院提供的膳食)；(ii i )入住深切治療病房；(iv)由外科醫生進行的手術治療
(包括麻醉師及手術室的相關費用)；(v)診斷成像檢測、物理治療、由主診醫生及 / 或專科醫生處方給受保人在住院期間使用之藥物；及由醫院就任何
其他醫療服務所收取並列作雜費之費用；(vi)住院前之門診或緊急診症；(vii)由其主診醫生及 / 或專科醫生的門診及 / 或跟進診症，而該診症於出院
後90日內發生；(viii)因該受傷以致必需進行的牙科護理或牙科手術，但不包括替換真牙、或牙套或義製器官（例如牙橋或牙冠）之裝設、拆除或替換
或任何相關費用。

2. 受保運動項目包括由中國香港學界體育聯會或本公司舉辦或贊助之劍擊、足球或籃球比賽或活動，以及受保公共跑步活動(指跑步，包括越野跑、馬
拉松、公路跑步及越野跑(如山徑跑)，但不包括任何以跑步作為其組成部份的多項運動)。有關指定運動項目之內容、定義及適用範圍由本公司不時
釐定及修訂，詳情請參閱保單條款。

3. 於符合以下所有條件之情況下，每宗意外之意外住院醫療費用保障之最高賠償額可提升至原有金額之100%：(i)受保人為指定運動項目之參與者，
意指受保人為指定運動項目之選手或參與指定運動項目，但不包括以義工或觀眾身份參與者，並於參與該指定運動項目之受保期間內受傷；(ii)因相
同受傷所產生之醫療費用在意外住院醫療費用保障下為應付；及(iii)須提供本公司可接納的滿意證明以證明受保人為該導致受傷之指定運動項目
的登記參與者。

4. 若受保人在導致受傷的意外發生日起24小時內因該受傷而於醫院的門診部或診所接受由醫生提供之醫療必要的治療或服務，本公司將支付所有受
保人所接受之診症、西醫處方藥物、敷料、物理治療及 / 或診斷成像檢測所產生的實際費用，惟該等合資格費用及 / 或費用須為「合理及慣常」及符合
「醫療必要」的原則。本意外門診關愛保障將不會支付或應付任何就住院前所接受之門診或緊急診症之治療或服務所產生的費用，有關費用將根據
意外住院醫療費用保障下的限額來支付或應付。 
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重要提示
1. 冷靜期權益
閣下如欲行使冷靜期權益，可以書面通知我們取消已購買的保單，並取回已繳保費及保費徵費。有關書面通知必須由閣下簽署，並於緊接保單或	
冷靜期通知書交付予閣下或閣下的指定代表之日起計的21日內（以較早者為準），呈交至我們位於九龍觀塘海濱道123號綠景NEO大廈7樓的	
辦事處。冷靜期通知書應說明保單已備妥，並列明冷靜期的屆滿日期。

2. 寬限期
於每次保費到期日，我們將給予31日的寬限期(「寬限期」)以便您繳交保費，在此期限內保單仍然有效。若您未能在保費到期日或之前繳付保費，該	
保費已為逾期。若您在寬限期屆滿時仍未繳付該保費，該保單自上一個保費到期日起即告終止。除非逾期保費已在寬限期屆滿前繳清，否則保單	
將被自動終止，閣下亦將失去該保單之保障，而我們不會負責給付任何在寬限期內發生任何事故所引致之賠償。

3. 主要產品風險
i. 保單復效
如因任何保費逾期未繳導致保單失效及終止，閣下可於逾期保費之保費到期日後起6個月內申請復效，惟保單復效須符合本公司當時的行政規
定，請參閱保單條款以了解更多關於保單復效之詳情。

ii. 通脹風險
當閣下查閱保障表的各項賠償時，請注意由於通貨膨脹，未來生活的成本可能會比現時較高。在該等情況下，即使本公司完成所有其保單下的合
同義務，閣下可能獲得比實質價值少。

4. 其他主要產品風險
i.  「躍動365」 個人 意外保障計劃以港元為保單貨幣。若閣下以保單貨幣以外的其他貨幣支付保費，本公司會以其參考市場匯率後不時決定的當時的	
匯率，將有關保費兌換為保單貨幣。

ii. 本公司將以港元或應閣下要求以保單貨幣發放所有保單應付的款項。若本公司以保單貨幣以外的其他貨幣向閣下發放款項，該等款項亦將按本
公司參考市場匯率後不時決定的當時的匯率兌換。兌換貨幣存在外幣匯兌風險。

iii.	  「躍動365」 個人 意外保障計劃是由本公司發出的保單，閣下的保單利益受本公司的信貸風險影響。

5. 更換職業
若受保人轉換職業或職務或從事額外工作，受保人須在有關轉變的1個月內以書面通知本公司，以便本公司進行再核保。有關詳情請參閱保單條款。 

6. 一般不保事項
本計劃不會就任何直接或間接由下列原因所引起或造成的損失、死亡或費用支付任何保障：
i. 宣戰或不宣戰的戰爭、革命或任何軍事行動；
ii. 抵觸或試圖抵觸法律之行為或拒捕；
iii. 在宣戰或不宣戰的戰爭或軍事行動或恢復社會秩序時執行陸軍、海軍或空軍服務；
iv. 進入、離開、駕駛、乘坐或以任何方式身處於空中交通工具，惟以乘客身份購票乘坐有固定的航班及固定飛行路線的商營客機除外；
v. 分娩、流產、懷孕或任何相關併發症所致的情況，儘管該情況可能因受傷而加劇或招致；
vi. 以專業性質參與任何運動或受保人從參與其中而可或將獲得收入或酬勞的運動；
vii. 任何因後天免疫力缺乏症或愛滋病及 / 或任何在人體免疫力缺乏病毒的血清測試呈陽性反應的情況下開始引起的任何疾病或受傷，或任何相
關的疾病所致的情況；

viii.	不論當時神智是否清醒，受保人自致的傷害，包括自殺或任何企圖自致的傷害所致的情況及 / 或受保人因服用酒精、毒藥、藥物、毒品或鎮靜劑，
或受到其影響下所致的情況，惟經醫生處方者除外；

ix. 患上疾病或感染（因意外割傷或受傷造成的傷口感染者除外）；
x. 自願或非自願服用、吸入或吸入毒藥、有毒氣體或煙霧，但受保人因職業相關所發生之危險事故，導致意外服用或吸入上述物品則不在此限；
xi. 任何不屬有醫療必要的住院、手術、醫療診治、檢查、服務或供應品；或任何超出由本公司所釐定的合理及慣常費用的收費；或
xii. 主要為接受專職醫療服務 (包括但不限於物理治療、職業治療及語言治療)之任何住院。

7. 醫療必要
於索償合資格的醫療費用時須符合「醫療必要」的原則。「醫療必要」意指住院、治療、程序、用品或其他醫療服務，其診斷或直接治療受保人的受傷而
需要的；就受保人的受傷之病徵和症狀而言，是合適的；按照有關健康護理範疇的認可標準，在香港醫學界被普遍接受為有效、適當及必要的；和性
質不屬實驗、預防、篩選或調查的；和（僅就住院而言）受保人的受傷無法在不住院的情況下安全及充分地接受治療的。

8. 保單終止、保費調整及產品內容改動
i. 保單終止
當下列任何一種情況最早發生時，保單將自動終止： 
(a) 在寬限期結束時，保單持有人仍未繳清任何逾期保費；或
(b) 保單持有人提出退保或終止保單並獲本公司接納；或
(c) 已屆保單期滿日；或
(d) 受保人身故。
本公司保留不為此計劃之保單續保的權利，惟本公司須於保單週年日30天前發出書面通知。

ii. 保費調整
為了持續向您提供保障，我們會定期覆核此計劃的保費率。如有需要，我們會作出相應保費調整，惟我們會在保單週年日前不少於30日預先以
書面通知您有關之保費率。我們在覆核保費率時會考慮的因素包括但不限於：
(a) 此計劃下所有保單的理賠成本及未來的預期理賠支出(反映醫療趨勢、醫療成本通脹和產品內容改動所帶來的影響)
(b) 過往投資回報及產品相關資產的未來展望
(c) 退保以及保單失效
(d) 與保單直接有關的支出及分配至此計劃的間接開支

iii. 產品內容改動
我們保留修訂此計劃的保障及 / 或任何約束 / 限制的權利。如有任何更改，我們會在保單週年日前不少於30日預先以書面通知您有關改動。
除非您在此等修訂生效後30日內以書面要求通知我們取消此計劃，否則已更新的保費、保障及 / 或約束 / 限制將在下一個保單週年日自動生效。
如在我們收到您的取消通知前您已向我們支付已更新的保費，則我們會將收到的該等保費無息退還給您。
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9. 賠償限制
(a) 本計劃將不會保障受保人(i)任何既存症狀；及(ii)任何在意外發生時或之前已存在的損失或殘疾。既存症狀是指受保人在保單生效日期或任何
復效日期(以較後者為準)前已存在的症狀，並已被建議接受或已接受醫學意見、診斷、照顧或治療，或受保人在保單生效日期或任何復效日期(以
較後者為準)起計之前5年內已存在的任何病徵或症狀。

(b) 請注意，受保人於中國大陸(香港及澳門特別行政區除外)住院、接受治療、被確診、進行醫療程序或經證實之情況將不獲支付或應付任何賠償，
惟在由獲中華人民共和國政府評定為二級甲等或以上的醫院或在由我們不時釐定的批准的醫院名單內的醫院進行或由其提供的除外，而有關
獲批准的醫院名單將應保單持有人要求而提供。

10. 索償過程及受傷證明
如需索償，保單持有人須於意外發生起30日內以書面通知我們，並於意外發生日起90日內遞交所需表格及文件證明。您可瀏覽本公司網頁	
www.ctflife.com.hk (「索償支援」部份)下載意外保險賠償申請書或向您的理財顧問索取賠償申請書或致電周大福人壽客戶熱線2866 8898。

11. 取消保單
本公司保留於任何時間取消此計劃之保單的權利，惟須於最少30日前向保單持有人發出書面通知。我們會按比例退回多收的保費。

「躍動365」個人意外保障計劃可作為獨立保單而毋須捆綁式地與其他種類的保險產品一併購買。敬請務須參閱有關本計劃之
主要產品推銷刊物、保單條款及由閣下的持牌保險中介人所陳述之說明文件以全面了解關於以上定義、收費、產品特點、產品
主要風險、不保事項及賠償給付條件等之詳情及完整條款及細則。

此文件只適宜於香港分發，不應被詮釋為在香港以外地區提供本公司的任何產品，或就其作出要約或招攬。如在香港境外之	
任何司法管轄區的法律下提供或出售或游說購買任何周大福人壽保險有限公司的產品屬違法，周大福人壽保險有限公司在此
聲明無意在該司法管轄區提供或出售或游說購買該產品。

非保單的立約人(包括但不限於受保人及受益人)不享有執行保單任何條款的權利。《合約(第三者權利)條例》不適用於保單及
以保單為依據而簽發的任何文件。
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周大福人壽保險有限公司 
(於百慕達註冊成立之有限公司)
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