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「跃动365」个人意外保障计划 
日常生活与运动期间，意外随时可能发生，一旦遇上，除了要应付医疗开支，亦可能为生活带来	
额外压力。周大福人寿保险有限公司(「周大福人寿」)特意推出「 跃 动 3 6 5 」个 人 意 外 保 障 计 划 
(「跃动365」 / 「本计划」)，不仅为日常生活中的意外风险提供保障，更特别为运动爱好者增设双重意外 
住院医疗费用保障，支援您尽情挑战自我。

从日常生活，到每一场比赛，守护您每一次勇敢投入。

计划特点*

意外住院医疗费用保障1

本计划为受保人因意外受伤之住院医疗费用提供
高达1万港元保障限额（每宗意外），实报实销包括
医生诊症费、手术费、住院费，以至出院后跟进治疗
等的医疗费用，让您安心专注康复。

指定运动项目双倍限额提升2,3

如受保人于参与指定运动项目 2期间不幸发生意
外，意外住院医疗费用保障限额可获双倍提升至最
高2万港元（每宗意外）3，进一步加强保障，让您无
后顾之忧，尽情挥洒汗水。

不论年龄与性别 划一保费
只需每日$1　让保障更简单可及

欲知此计划更多详情，请联络您的理财顾问 / 致电周大福人寿客户服务热线2866 8898或浏览本公司的网页 www.ctflife.com.hk 。

意外身故保障
如受保人因意外引致受伤并于180日内身故，本计
划将向受益人提供一笔100,000港元之意外身故
赔偿。

恩恤身故赔偿
无论因意外或其他原因导致受保人不幸身故，本
计划将提供10,000港元之恩恤身故赔偿，为家人

送上即时经济支援及关怀。

意外门诊关爱保障4

如受保人因意外受伤并需接受门诊或紧急诊症，本
计划将就相关医疗费用作出赔偿，包括处方药物、
物理治疗、诊断成像检测等，金额最高为380港元	
（每保单年度一次）。
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* 有关保障详情、条款及赔偿限制，请参阅保障表及相关保单文件。



计划一览表
基本资料

保单类别 基本计划

保单货币 港元

缮发年龄 初生15日至45岁

保障期 至受保人60岁 

保费模式 年缴

保费 365港元

保障表
保障项目# 赔偿限额（港元）

意外住院医疗费用保障

i. 每宗意外赔偿金额
10,000

（如意外发生于指定运动项目2进行期间并符合指定条件，
保障限额将提升至20,0003）

ii. 每保单年度最高赔偿金额 20,000

意外门诊关爱保障
（每宗意外最高赔偿金额）

380
（每保单年度一次）

意外身故保障 100,000

恩恤身故赔偿 10,000

#	 有关保障项目之详细条款及细则，请参阅保单条款。

注：
1. 若受保人在导致受伤的意外发生日起计24小时内因该受伤而住院连续3日或以上，本公司将支付受保人接受下列治疗或服务所产生的实际
费用，惟该等费用须为合理及惯常及符合「医疗必要」的原则，并受制于意外住院医疗费用保障所列的最高赔偿金额，包括：(i)住院期间由主诊
医生及 / 或专科医生所提供的巡房及 / 或诊症；(ii)住房费(包括由医院提供的膳食)；(ii i )入住深切治疗病房；(iv)由外科医生进行的手术治疗
(包括麻醉师及手术室的相关费用)；(v)诊断成像检测、物理治疗、由主诊医生及 / 或专科医生处方给受保人在住院期间使用之药物；及由医院就任何
其他医疗服务所收取并列作杂费之费用；(vi)住院前之门诊或紧急诊症；(vii)由其主诊医生及 / 或专科医生的门诊及 / 或跟进诊症，而该诊症于出院
后90日内发生；(viii)因该受伤以致必需进行的牙科护理或牙科手术，但不包括替换真牙、或牙套或义制器官（例如牙桥或牙冠）之装设、拆除或替换
或任何相关费用。

2. 受保运动项目包括由中国香港学界体育联会或本公司举办或赞助之剑击、足球或篮球比赛或活动，以及受保公共跑步活动(指跑步，包括越野跑、马
拉松、公路跑步及越野跑(如山径跑)，但不包括任何以跑步作为其组成部份的多项运动)。有关指定运动项目之内容、定义及适用范围由本公司不时
厘定及修订，详情请参阅保单条款。

3. 于符合以下所有条件之情况下，每宗意外之意外住院医疗费用保障之最高赔偿额可提升至原有金额之100%：(i)受保人为指定运动项目之参与者，
意指受保人为指定运动项目之选手或参与指定运动项目，但不包括以义工或观众身份参与者，并于参与该指定运动项目之受保期间内受伤；(ii)因相
同受伤所产生之医疗费用在意外住院医疗费用保障下为应付；及(iii)须提供本公司可接纳的满意证明以证明受保人为该导致受伤之指定运动项目
的登记参与者。

4. 若受保人在导致受伤的意外发生日起24小时内因该受伤而于医院的门诊部或诊所接受由医生提供之医疗必要的治疗或服务，本公司将支付所有受
保人所接受之诊症、西医处方药物、敷料、物理治疗及 / 或诊断成像检测所产生的实际费用，惟该等合资格费用及 / 或费用须为「合理及惯常」及符合
「医疗必要」的原则。本意外门诊关爱保障将不会支付或应付任何就住院前所接受之门诊或紧急诊症之治疗或服务所产生的费用，有关费用将根据
意外住院医疗费用保障下的限额来支付或应付。 
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重要提示
1. 冷静期权益
阁下如欲行使冷静期权益，可以书面通知我们取消已购买的保单，并取回已缴保费及保费征费。有关书面通知必须由阁下签署，并于紧接保单或	
冷静期通知书交付予阁下或阁下的指定代表之日起计的21日内（以较早者为准），呈交至我们位于九龙观塘海滨道123号绿景NEO大厦7楼的	
办事处。冷静期通知书应说明保单已备妥，并列明冷静期的届满日期。

2. 宽限期
于每次保费到期日，我们将给予31日的宽限期(「宽限期」)以便您缴交保费，在此期限内保单仍然有效。若您未能在保费到期日或之前缴付保费，该	
保费已为逾期。若您在宽限期届满时仍未缴付该保费，该保单自上一个保费到期日起即告终止。除非逾期保费已在宽限期届满前缴清，否则保单	
将被自动终止，阁下亦将失去该保单之保障，而我们不会负责给付任何在宽限期内发生任何事故所引致之赔偿。

3. 主要产品风险
i. 保单复效
如因任何保费逾期未缴导致保单失效及终止，阁下可于逾期保费之保费到期日后起6个月内申请复效，惟保单复效须符合本公司当时的行政规
定，请参阅保单条款以了解更多关于保单复效之详情。

ii. 通胀风险
当阁下查阅保障表的各项赔偿时，请注意由于通货膨胀，未来生活的成本可能会比现时较高。在该等情况下，即使本公司完成所有其保单下的合
同义务，阁下可能获得比实质价值少。

4. 其他主要产品风险
i.  「跃动365」个人意外保障计划以港元为保单货币。若阁下以保单货币以外的其他货币支付保费，本公司会以其参考市场汇率后不时决定的当时的
汇率，将有关保费兑换为保单货币。

ii. 本公司将以港元或应阁下要求以保单货币发放所有保单应付的款项。若本公司以保单货币以外的其他货币向阁下发放款项，该等款项亦将按本
公司参考市场汇率后不时决定的当时的汇率兑换。兑换货币存在外币汇兑风险。

iii.	  「跃动365」个人意外保障计划是由本公司发出的保单，阁下的保单利益受本公司的信贷风险影响。

5. 更换职业
若受保人转换职业或职务或从事额外工作，受保人须在有关转变的1个月内以书面通知本公司，以便本公司进行再核保。有关详情请参阅保单条款。 

6. 一般不保事项
本计划不会就任何直接或间接由下列原因所引起或造成的损失、死亡或费用支付任何保障：
i. 宣战或不宣战的战争、革命或任何军事行动；
ii. 抵触或试图抵触法律之行为或拒捕；
iii. 在宣战或不宣战的战争或军事行动或恢复社会秩序时执行陆军、海军或空军服务；
iv. 进入、离开、驾驶、乘坐或以任何方式身处于空中交通工具，惟以乘客身份购票乘坐有固定的航班及固定飞行路线的商营客机除外；
v. 分娩、流产、怀孕或任何相关并发症所致的情况，尽管该情况可能因受伤而加剧或招致；
vi. 以专业性质参与任何运动或受保人从参与其中而可或将获得收入或酬劳的运动；
vii. 任何因后天免疫力缺乏症或爱滋病及 / 或任何在人体免疫力缺乏病毒的血清测试呈阳性反应的情况下开始引起的任何疾病或受伤，或任何相
关的疾病所致的情况；

viii.	不论当时神智是否清醒，受保人自致的伤害，包括自杀或任何企图自致的伤害所致的情况及 / 或受保人因服用酒精、毒药、药物、毒品或镇静剂，
或受到其影响下所致的情况，惟经医生处方者除外；

ix. 患上疾病或感染（因意外割伤或受伤造成的伤口感染者除外）；
x. 自愿或非自愿服用、吸入或吸入毒药、有毒气体或烟雾，但受保人因职业相关所发生之危险事故，导致意外服用或吸入上述物品则不在此限；
xi. 任何不属有医疗必要的住院、手术、医疗诊治、检查、服务或供应品；或任何超出由本公司所厘定的合理及惯常费用的收费；或
xii. 主要为接受专职医疗服务 (包括但不限于物理治疗、职业治疗及语言治疗)之任何住院。

7. 医疗必要
于索偿合资格的医疗费用时须符合「医疗必要」的原则。「医疗必要」意指住院、治疗、程序、用品或其他医疗服务，其诊断或直接治疗受保人的受伤而
需要的；就受保人的受伤之病征和症状而言，是合适的；按照有关健康护理范畴的认可标准，在香港医学界被普遍接受为有效、适当及必要的；和性
质不属实验、预防、筛选或调查的；和（仅就住院而言）受保人的受伤无法在不住院的情况下安全及充分地接受治疗的。

8. 保单终止、保费调整及产品内容改动
i. 保单终止
当下列任何一种情况最早发生时，保单将自动终止： 
(a) 在宽限期结束时，保单持有人仍未缴清任何逾期保费；或
(b) 保单持有人提出退保或终止保单并获本公司接纳；或
(c) 已届保单期满日；或
(d) 受保人身故。
本公司保留不为此计划之保单续保的权利，惟本公司须于保单周年日30天前发出书面通知。

ii. 保费调整
为了持续向您提供保障，我们会定期覆核此计划的保费率。如有需要，我们会作出相应保费调整，惟我们会在保单周年日前不少于30日预先以
书面通知您有关之保费率。我们在覆核保费率时会考虑的因素包括但不限于：
(a) 此计划下所有保单的理赔成本及未来的预期理赔支出(反映医疗趋势、医疗成本通胀和产品内容改动所带来的影响)
(b) 过往投资回报及产品相关资产的未来展望
(c) 退保以及保单失效
(d) 与保单直接有关的支出及分配至此计划的间接开支

iii. 产品内容改动
我们保留修订此计划的保障及 / 或任何约束 / 限制的权利。如有任何更改，我们会在保单周年日前不少于30日预先以书面通知您有关改动。
除非您在此等修订生效后30日内以书面要求通知我们取消此计划，否则已更新的保费、保障及 / 或约束 / 限制将在下一个保单周年日自动生效。
如在我们收到您的取消通知前您已向我们支付已更新的保费，则我们会将收到的该等保费无息退还给您。

4



9. 赔偿限制
(a) 本计划将不会保障受保人(i)任何既存症状；及(ii)任何在意外发生时或之前已存在的损失或残疾。既存症状是指受保人在保单生效日期或任何
复效日期(以较后者为准)前已存在的症状，并已被建议接受或已接受医学意见、诊断、照顾或治疗，或受保人在保单生效日期或任何复效日期(以
较后者为准)起计之前5年内已存在的任何病征或症状。

(b) 请注意，受保人于中国大陆(香港及澳门特别行政区除外)住院、接受治疗、被确诊、进行医疗程序或经证实之情况将不获支付或应付任何赔偿，
惟在由获中华人民共和国政府评定为二级甲等或以上的医院或在由我们不时厘定的批准的医院名单内的医院进行或由其提供的除外，而有关
获批准的医院名单将应保单持有人要求而提供。

10. 索偿过程及受伤证明
如需索偿，保单持有人须于意外发生起30日内以书面通知我们，并于意外发生日起90日内递交所需表格及文件证明。您可浏览本公司网页	
www.ctflife.com.hk (「索偿支援」部份)下载意外保险赔偿申请书或向您的理财顾问索取赔偿申请书或致电周大福人寿客户热线2866 8898。

11. 取消保单
本公司保留于任何时间取消此计划之保单的权利，惟须于最少30日前向保单持有人发出书面通知。我们会按比例退回多收的保费。

「跃动365」个人意外保障计划可作为独立保单而毋须捆绑式地与其他种类的保险产品一并购买。敬请务须参阅有关本计划之
主要产品推销刊物、保单条款及由阁下的持牌保险中介人所陈述之说明文件以全面了解关于以上定义、收费、产品特点、产品
主要风险、不保事项及赔偿给付条件等之详情及完整条款及细则。

此文件只适宜于香港分发，不应被诠释为在香港以外地区提供本公司的任何产品，或就其作出要约或招揽。如在香港境外之	
任何司法管辖区的法律下提供或出售或游说购买任何周大福人寿保险有限公司的产品属违法，周大福人寿保险有限公司在此
声明无意在该司法管辖区提供或出售或游说购买该产品。

非保单的立约人(包括但不限于受保人及受益人)不享有执行保单任何条款的权利。《合约(第三者权利)条例》不适用于保单及
以保单为依据而签发的任何文件。
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周大福人寿保险有限公司 
(于百慕达注册成立之有限公司)
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